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XIV-XVii

CUPRINS

Elemente pregatitoare pentru intelegerea unor
concepte matematice
Evaluarea achizitiilor anterioare

Figuri si corpuri geometrice - Orientare spatiala

si localizari in spatiu: Repere/directii in spatiu: in, pe,
deasupra, dedesubt, langa, in fata, in spatele, sus, jos,
stanga, dreapta, orizontal, vertical, oblic

Stiintele vietii — Animale. Part{i componente.

Hrana ca sursa de energie: importanta hranei pentru
crestere si dezvoltare

Numerele naturale de la 0 la 10: recunoastere,
formare, citire, scriere, comparare, ordonare

Stiintele vietii - Plante. Parti componente. Hrana ca
sursa de energie: importanta hranei pentru crestere si
dezvoltare. Conditii de viata (ap4, aer, luming, caldura)

Numerele naturale de la 10 la 20: recunoastere,
formare, citire, scriere, comparare, ordonare

Stiintele vietii - Corpul omenesc. Pérti componente
si rolul lor. Simturile. Igiena corpului. Hrana ca sursa
de energie: importanta hranei pentru crestere si
dezvoltare; igiena alimentatiei

Numerele naturale de la 20 la 31: recunoastere,
formare, citire, scriere, comparare, ordonare

Stiintele fizicii - Forte si miscare. Efecte observabile
ale fortelor: impingere, tragere. Miscarea corpurilor si
schimbarea formei: deformare, rupere

Obiecte si vietuitoare din jur
Animale domestice si salbatice
Identificarea unor directii si pozitii
Forme geometrice
Caracteristicile toamnei

Sortare si grupare de obiecte

Uite ce am invatat eu!

Joaca-te!

Orientare spatiala si localizari in spatiu
Animale

Recapitulez ce am invatat!

Uite ce am invatat eu!

Joaca-te!

Numarul si cifra 1. Alcatuirea plantei
Numarul si cifra 2

Numarul si cifra 3

Numarul si cifra 4

Numarul si cifra 5. Numadrul si cifra 0.
Conditii de viata ale plantei
Numarul si cifra 6

Numarul si cifra 7

Numarul si cifra 8

Numarul si cifra 9

Numarul 10

Uite ce am invatat eu!

Joaca-te!

Numerele naturale de la 10 la 20
Compararea si ordonarea numerelor naturale
dela10la20

Corpul omenesc

Simturile

Igiena corpului

Igiena alimentatiei

Recapitulez ce am invatat

Uite ce am invatat eu!

Joaca-tel

Numerele naturale de la 20 la 31

Efecte observabile ale fortelor: impingere

si tragere

Citirea si scrierea numerelor naturale de la 20 la 31
Miscarea corpurilor si schimbarea formei:
decupare si rupere

Compararea numerelor naturale de la 20 la 31
Ordonarea numerelor naturale de la 20 la 31

Uite ce am invatat eul!

Joaca-te!
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Adunarea si scaderea in concentrul 0-10, prin
numarare

Date - Colectarea si gruparea datelor

Stiintele PAmantului - Pamantul. Prezenta apei

in natura sub diverse forme (precipitatii, rauri, lacuri,
mare etc.). Fenomene ale naturii: ploaie, ninsoare,
vant, fulger, tunet

Masurari - Lungime (unitati nonstandard), timp (ziua,
sdptamana, luna, anotimpurile: denumire, ordonare),
bani (leul - bancnotele de 1 leu, 5 lei, 10 lei; schimburi
echivalente valoric in concentrul 0-31)

Stiintele fizicii - Unde si vibratii: producerea
sunetelor

Adunarea si scaderea in concentrul 0-31 fara si cu
trecere peste ordin, prin numarare/cu suport intuitiv.
Probleme simple de adunare sau scadere cu 1-5
unitati in concentrul 0-31, cu suport intuitiv

Stiintele fizicii - Forme si transfer de energie.
Electricitate: aparate care utilizeaza electricitatea si
reguli de siguranta in manuirea aparatelor electrice

Figuri plane/2 D - patrat, dreptunghi, triunghi, cerc:
denumire, conturare.

Corpuri/3 D - cub, cuboid, sfera

Stiintele PAmantului - Universul. Pamantul, Soarele
si Luna: recunoastere in modele simple

Recapitulare finala

Numere naturale 0-31

Adunarea si scaderea in concentrul 0-31
Probleme simple de adunare sau scadere
Orientare spatiala si localizari in spatiu
Figuri plane/2D

Corpuri 3D

Masurari (lungime, timp, bani)
Colectarea si gruparea datelor

Corpul omenesc

Plante si animale

Adunarea si scaderea in concentrul 0-10,

prin numarare

Pamantul. Prezenta apei in natura sub diverse
forme

Fenomene ale naturii

Recapitulez ce am invatat

Uite ce am invatat eu!

Joaca-te!

atea 6 - Forme si cul

1 - C copilarie
Lungime. Unitati de masura nonstandard
Timpul. Ziua. Sdptamana

Luna. Anul

Anotimpurile

Bani. Leul - schimburi echivalente valoric
in concentrul 0-31

Unde si vibratii. Producerea sunetelor
Uite ce am invatat eu!

Joaca-te!

Lim
Lo

tea 8 - bul curi |

Adunarea si scaderea numerelor naturale in
concentrul 0-31

Probleme simple de adunare sau scadere
Forme si transfer de energie. Electricitate
Recapitulez ce am invatat

Uite ce am invatat eu!

Joaca-te!

Figuri plane: patrat, dreptunghi, triunghi, cerc
Corpuri: cub, cuboid, sferd

Universul: Pdmantul, Soarele si Luna
Recapitulez ce am invatat

Uite ce am invatat eu!

Joaca-te!

Recapitulare finald
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TBRIMELE ZITE DE SCOALA

OBIECTE §I VIETUITOARE DIN JURUL NOSTRU

1. Coloreaza cu rosu rochitele fetitelor si
cu albastru, hainele baietilor. Dese-
neaza atatea cerculete cati copii sunt
inimagine.

2. Priveste cu atentie imaginea si rezolva cerintele:

a) Coloreaza casuta care este mai aproape si copacii din departare.

b) Numara si deseneaza tot atatea stelute cate elemente sunt indicate in tabel:




3. Coloreaza:

@ cu rosu, gandaceii care se afla
pe flori;

e cu galben, gandaceii care se
afla pe frunze;

@ cu maro, gandaceii care urca
pe tulpinile florilor;

e cuverde, gandaceii careincearca
sa urce pe petalele florilor.

Numara si completeaza desenul
cu tot atatea buline.

&, Coloreaza:
e cu verde pomii din dreapta desenului;
® cu rosu cosurile de pe partea stangd a acoperisului;
e cu albastru geamurile de la etajul unu al casei;
e cu galben geamurile de la parter.
Continua desenul astfel incat sa redai vremea asa cum este acum afara.

a )




LTS T e kno ,
L ANIMALE DOMESTICE §I SALBATICE

stanga a fiecarui copil.

"N 2.Descopera intrusul. Bifeaza in casuta potrivita.
¢ Explica alegerea.
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3. Priveste cu atentie imaginea. Completeaza
tabelul cu tot atatea liniute cate animale
de fiecare fel ai descoperit.

PURCE CAPRE GAINI VACUTE IEPURI

. Deseneaza dupa model si coloreaza:




"” 5. Coloreaza ,cuyrosu (insectele care

zboara spre dreapta, cu albastru pe
cele care zboara in jos, cu portocaliu o
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pe cele care zboara spre stanga si cu 2 ¢ } [
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verde, restul. Numara insectele de / @ Aé |
fiecare fel si completeaza desenul. L SA

Decupeaza animalele. Spune cum se numeste fiecare si unde
traieste. Imparte o coala alba in 2 parti egale. Pe jumatatea din
stanga lipeste animalele domestice, iar pe jumatatea din dreapta,

lipeste animalele salbatice. Completeaza cu alte animale din
aceeasi grupa.



IDENTIFICAREA UNOR DIRECTII §I POZITII

J 1.Incercuieste:

e primul
pestisor
din sir;

® a cincea
floare
din sir;

e al treilea
baiat
din sir.

2. Coloreaza hainele pe care le purtam in anotimpul toamna.

3. Incercuieste, cu portocaliu,
% creioanele care sunt in pozitie
orizontala si cu verde pe cele
care sunt in pozitie verticala. =
Cate creioane au ramas? In ce
pozitie sunt ele?

&, Scrie dupa model.




6. Deseneaza un penar in dreapta
cartilor, o minge pe raftul
de deasupra papusii si jucdria
preferata sub raftul cu carti.

5, Incercuiesterbalonul care s-a inaltat cel
mai sus. Bifeaza caseta corespunzatoare
balonului care se afla in mijloc.

Of 7. Foloseste linii orizontale, verticale si oblice pentru a hasura fluturii din imagine.
R Coloreaza florile.




FORME GEOMETRICE

1. Deseneaza tot atatea buline cate elemente are fiecare multime.

\_ ) \ / /
mai multe tot atatea mai putine

2\ 3-Realizeaza corespondenta element cu element intre multimi.
~of  Infiecare pereche, bifeazi multimea cu mai putine elemente.
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MAI MARE

© ~ . . A . ‘. . . .
4 ') 6.Formeaza multimi incercuind figurile geometrice care au aceeasl
£ forma si culoare.



